Yoga Praventiongkurge
mit
Claudia Schmitte
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Neue Praventionskurse - Start: 10.8.22

Mittwochs: 11.00-12.15 h Yoga flir Senior*Innen- Fitim Alter

Mittwochs: 20.00-21.15h Yoga fir alle - Entspannt durch Yoga

Ort: Noppiusstr.12,52062 Aachen (\oudle :>*’t p
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Weitere Infos und Anmeldung unter

+49-177-8261319 W
www.claudiaschmitte.yoga .



